Seminarleitung:

Dr. med. Hans Jiirgen Scheurle
Arzt, Dozent, Autor.

,Park der Sinne- Badenweiler”

Veroffentlichungen u. a.:

,2Die Gesamtsinnesorganisation” (1984)
,Ubungsbuch Sinne* (2010)

,Das Gehirn ist nicht einsam* (2016; 2. A.)
,2Hirnfunktion und Willensfreiheit (2020; 4. A.)

Mitwirkung von Sepp Bogle - Steinbalance-
Aufrichtungskiinstler Radolfzell / Lanzarote

Inhalte und Ziele des Seminars:

Im Seminar werden zwolf Sinne methodisch
eriibt, die unser Bewusstsein in seiner Fiille
ausmachen. Uber die fiinf Sinne hinaus wird, in
Anlehnung an Steiners Konzept, der Zugang
zum Geistigen durch die hoheren Modalititen
von Wort, Gedanke und Identitit erfahren. In
der atmosphirischen Welt sind wir durch die
bekannten mittleren Sinne, im eigenen Leib als
unserem Schicksalsorgan sind wir durch die
Leibsinne (Behagen, Gleichgewicht und
Bewegung) prisent. In jedem Sinn verbirgt sich
eine ganze Welt, die auch die anderen
Sinnessphiren mit durchdringt.

In diesem Seminar steht der Sinn fiir
Gleichgewicht im Mittelpunkt. In den letzten
zweli bis drei Jahren ist einiges in unserer Welt
aus dem Gleichgewicht geraten.

Die Gleichgewichtsempfindung hilft uns die
eigene Aufrichte und damit auch unsere innere
Richtung im Denken, Sprechen, im Fithlen und
Handeln zu finden.

In der Gegenwart leben lernen ist das Ziel des
tiglichen Ubens mit den Sinnen.

Das Seminar wird veranstaltet in
Zusammenarbeit mit dem
Centro de Terapia Antroposofica
Calle Salinas 12, Puerto del Carmen, Lanzarote
Telefon: 0034-928-512842
Email: info@centro-lanzarote.de
Web:  www.centro-lanzarote.de

Ubungen zum Gleichtgewichtssinn im
Rabenschnabel-Vulkankrater

Fundacian Canaria Antroposafica

en Lanzaigte _—

3. bis 9. November 2022

Lanzarote

CENTRO DE TERAPIA ANTROPOSOFICA S.L.
CALLE SALINAS 12
35510 PUERTO DEL CARMEN



mailto:info@centro-lanzarote.de
http://www.centro-lanzarote.de/

Kanarische Inseln- Lanzarote

Die Kanaren bilden durch ihre besondere
Lage eine Art Trittstein zwischen Europa,
Afrika und Amerika. Lanzarote erweist sich
als besonders geeignet um sich aus den festen
Vorstellungen traditionellen Denkens
herauszulésen und sich neue
Lebensorientierung zu verschaffen.

Zielgruppe:

Allgemein Erwachsene mit Interesse an einer
Weiterentwicklung des Erlebens,
insbesondere auch als Fortbildung fir Lehrer,
Arzte und alle sozialtherapeutischen Berufe.

Kursgebiihr: € 400,-
(Ermifigung auf Anfrage méglich)
Teilnehmerzahl: 8 bis max. 20

(oo}

Programmiibersicht:

Eréffnungsvortrag Hans J. Scheurle:
Donnerstag, 3. November, 20.00 Uhr

» Gleichgewicht und Sinne — Hoben und
Tiefen menschlichen Erlebens“

Ort: Centro (Puerto del Carmen, C. Salinas
12)
Durchgehender Morgenkurs vom
4. - 9. November, 10.00-13.00 Uhr
Ort: Finca lomos altos (Macher,
oberhalb von Puerto del Carmen)

Vom 5. bis 7.11. findet von 9.30 — 10.00
Uhr Eurythmie mit Irene Kittel statt.

Freitag, 4. November:
Gleichgewicht und Lebensinn —
yFinden der Mitte — Finden der Richtung®

Samstag, 5. November:

Plastischer Sinn und Bewegungsinn —

, Wo endet mein Leib? — Autismus und

Empfindungsraum der Seele”
Nachmittag Exkursion: 15.30 Uhr
Ubungen zum Gleichgewichtsinn
im Rabenschnabel-Vulkankrater

Sonntag, 6. November:
Gleichgewicht in den atmosphdrischen
Sinnen von Erndbrung, Geschmack, Geruch

Montag, 7. November:

Bilderwelt und Atmosphdren — Sebsinn und

Augen-Blick — Hygiene des Blickens.

Wirmesinn und Wirmegleichgewicht —

die Ganzheit des Kosmos
Nachmittags-Exkursion: 15.00 - 18.00h
Wiirmequalititen im valkanischen
Timanfaya-Gebiet

Dienstag, 8. November
Tonerleben und Musik, Worte und innere

Sprache

Mittwoch, 9. November

Gedanken- und Wabhbrbeits-Sinn

Ich und Identitiit — das Gleichgewicht in

Zuriickhaltung und Vertrauen zur Welt
Nachmittag: Abschluss-Seminar,
16.00-18.00h Uberblick iiber den
Sinneskosmos

ﬁbernachtung im Centro de Terapia in
Puerto del Carmen oder auf der Finca Lomos
Altos in Macher (Tagungsort): Im EZ ab €
60,~, im DZ oder 2-Zi-Appartement ab € 40,-
bis 50,- /Person /Nacht.

Das Restaurant im Centro bietet Mittag- und
Abendessen an. Die im Zimmer bzw.
Appartement vorhandene Kiichenzeile
ermoglicht Selbstversorgung fiir Frithstiick u.
a. Im Centro gibt es einen Bioladen, der
morgens ab 9.00 offnet.

Fiir nihere Auskiinfte fordern Sie bitte
Informationen (Flyer etc.) vom Centro an.

Zimmerbuchung iiber Seminarleiter (s. u.)

Anmeldung zum Kurs bitte bis 15.9.22 an:
Dr. Hans Jiirgen Scheurle, Sinnespark
79410 Badenweiler, Unterer Kirchweg 13

- per Email: sinnespark@t-online.de
Stichwort: ,Sinne Lanzarote 2022

Uberweisung Kursgebiihr: Bitte auf Konto HJ
Scheurle, Volksbank Badenweiler
IBAN: DEso 6806 1505 0000 6188 02

BIC: GENODE 61MHL - (CHF-Kto:
Anfrage!)

Flugbuchung z. B. Reisebiiro Flug & Mebr
Telefon: 06341 919563, fax 06341 919564
Flugbuchung @/s Reservierung moglichst bis
30.8. empfohlen.

Stornogebiihren bei Riicktritt:
bis 15.9.22: € 150, bis 30.9.2022: € 250,-, ab
15.10.2022: Volle Kursgebiihr
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